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                                                                              Aurich, den 26.01.2026
Sehr geehrte Erziehungsberechtigte,                                                                      

liebe Schülerinnen und Schüler,
wir stellen hiermit das Nachmittagsangebot für das 2. Halbjahr vor. 
Die Anmeldung zum Nachmittagsangebot für das 2. Halbjahr bitte bis zum 30.01.2026 abgeben. Gerne auch per Mail an 
petra.baumgarten@rs-aurich.de 

harald.gerdes@rs-aurich.de
matthias.garbade@rs-aurich.de
Die Arbeitsgemeinschaften beginnen ab Donnerstag, dem 04.02.2026
Das Nachmittagsangebot fängt um 13:50 Uhr an und endet um 15:20 Uhr. Wir bitten um Verständnis, wenn nicht alle Schülerinnen und Schüler die angewählte AG besuchen können, da es begrenzte Kapazitäten gibt. Die Schülerinnen und Schüler die auf jeden Fall eine Betreuung benötigen, können dann in die offene Betreuung. Wie immer ist eine Anmeldung für das Nachmittagsangebot verbindlich und eine regelmäßige Teilnahme wird vorausgesetzt! 
Die Schülerinnen und Schüler haben die Möglichkeit während der Mittagspause von 13.00 – 13.50 Uhr ein Mittagessen in der Mensa einzunehmen und den Spiele- und Freizeitbereich zu nutzen. 
Auf den nachfolgenden Seiten stellen wir die Arbeitsgemeinschaften vor.

Mit freundlichen Grüßen

Das Team der schulischen Sozialarbeit    
AG´s am Montag
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Montag 1. Betreuung         
Teilnehmeranzahl: 20
Jahrgang: 5 / 6
Raum: Forum
In der Betreuung haben die Schüler die Möglichkeit die Hausaufgaben selbstständig anzufertigen. Für Fragen oder kleine Hilfestellungen ist eine Betreuung vor Ort. Die Überprüfung der Vollständigkeit der Hausaufgaben liegt in der Verantwortung der Erziehungsberechtigten.

Es besteht auch die Möglichkeit im Freizeitbereich zu spielen und zu Basteln, in der Bücherei zu lesen oder auf dem Schulhof zu spielen. 

Montag 2. Vorbereitung auf die Rettungsschwimmscheine 

Bronze und Silber
Teilnehmeranzahl: 20 Schüler

Jahrgang: 7-10
Ort: „DeBaalje“
Uhrzeit: 13:15-14:20 Uhr
Unsere Arbeitsgemeinschaft bereitet 12- bis 16-jährige Schüler auf die Rettungsschwimmscheine Bronze und Silber vor. Dies geschieht in Kooperation mit dem Gymnasium Ulricianum Aurich und der DLRG. Die DLRG nimmt die abschließende Prüfung ab und zertifiziert sie. Die Schüler erlernen theoretische und praktische Rettungstechniken sowie Erste Hilfe-Maßnahmen. Diese AG bietet eine wertvolle Möglichkeit, lebensrettende Fähigkeiten zu erwerben und die Schwimmfähigkeiten zu verbessern. Durch die Zusammenarbeit mit erfahrenen Rettungsschwimmern und Lehrkräften werden die Schüler nicht nur theoretisch, sondern auch praktisch in allen relevanten Bereichen des Rettungsschwimmens geschult. Dies umfasst das Erlernen wichtiger Rettungstechniken, Erste Hilfe-Maßnahmen sowie den Umgang mit Notfallsituationen im Wasser. Die Teilnahme an dieser AG bietet den Schülern die wertvolle Gelegenheit, lebensrettende Fähigkeiten zu erwerben und gleichzeitig ihre Schwimmfähigkeiten zu verbessern. Wir freuen uns auf engagierte Teilnehmer, die sich dieser wichtigen und verantwortungsvollen Herausforderung stellen möchten
  AG´s am Dienstag                                                                      
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Dienstag 1. Betreuung
Teilnehmeranzahl: 20
Jahrgang: 5/ 6
Raum: Forum
In der Betreuung haben die Schüler die Möglichkeit die Hausaufgaben selbstständig anzufertigen. Für Fragen oder kleine Hilfestellungen ist eine Betreuung vor Ort. Die Überprüfung der Vollständigkeit der Hausaufgaben liegt in der Verantwortung der Erziehungsberechtigten.
Es besteht auch die Möglichkeit im Freizeitbereich zu spielen und zu Basteln, in der Bücherei zu lesen oder auf dem Schulhof zu spielen. 
Dienstag 2. TableTop AG
Teilnehmeranzahl: 20


Jahrgang: 5-10


Ort:  Technikraum / Werkraum
Die TableTop-AG – Brett statt Bildschirm, zusammen statt allein!

Fantastische Welten, die es zu erkunden gibt, Heldentaten, die es zu vollbringen gilt und das ganze Gold erst! Was viele nicht wissen: Diese Welten sind nicht nur auf den Bildschirm beschränkt! Brett- und Rollenspiele, wie das berühmte D&D, das ja auch schon die Kinoleinwand eroberte, lassen ihre Spieler eigene Welten nach eigenen Regeln erschaffen und genau das ist unser Plan! Wir erschaffen gemeinsam mit der AG unsere eigene Welt mit ein wenig Modellbau im Werkraum, üben uns ein wenig in der Kreativität, indem wir unsere eigenen Figuren verschönern und trainieren unser taktisches Geschick in spannenden Missionen. 

Möchtest du die goldenen Ritter zum Sieg führen oder doch eher mit den Orks um die beste Höhle kämpfen? Komm vorbei und hilf uns dabei, die Realschule mit ein wenig Magie zu verschönern.
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Dienstag 3. Basketball für Jungen und Mädchen
Teilnehmeranzahl: 20 
Jahrgang: 8/9
Ort: neue Turnhalle

Die Basketball AG will den Schüler(innen) an diese komplexe Sportart heranführen

und ihnen zu einer grundlegenden Spielfähigkeit verhelfen. Da es sich um eine Mannschaftssportart handelt ist eine regelmäßige Teilnahme Voraussetzung und unabdingbar. Natürlich kommt neben dem teilweise anstrengenden Training auch der Spaßfaktor nicht zu kurz.

AG´s am Dienstag
Dienstag 4. Tanzen für AnfängerInnen
Teilnehmeranzahl: 20
Jahrgang: 9/10
Raum: Aula
In dieser AG dreht sich alles um Spaß an Bewegung, Musik und Tanzen zu zweit. Ganz ohne Vorkenntnisse lernen wir Grundlagen verschiedener Paartänze wie z. B. Discofox, Jive oder Salsa. Im Vordergrund stehen Freude am Tanzen, ein lockeres Miteinander und das Ausprobieren - nicht Perfektion. Komm vorbei, bring gute Laune mit und entdecke, wie viel Spaß Tanzen machen kann!
AG´s am Mittwoch
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     Mittwoch 1. Betreuung
Teilnehmeranzahl: 20
Jahrgang: 5 / 6
Raum: Forum
In der Betreuung haben die Schüler die Möglichkeit die Hausaufgaben selbstständig anzufertigen. Für Fragen oder kleine Hilfestellungen ist eine Betreuung vor Ort. Die Überprüfung der Vollständigkeit der Hausaufgaben liegt in der Verantwortung der Erziehungsberechtigten.
Es besteht auch die Möglichkeit im Freizeitbereich zu spielen und zu Basteln, in der Bücherei zu lesen oder auf dem Schulhof zu spielen. 
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Mittwoch 2. Vocal Coaching
Teilnehmeranzahl: 20
Jahrgang: 8-10
Raum: Musikraum
In der AG „Vocal Coaching“ werden wir richtiges Atmen und deutliches Sprechen üben, sowie die Stimme für den Gesang trainieren. Ob in kleinen oder großen Gruppen gesungen wird, liegt an euren Wünschen. Gerne kann in dieser AG das Singen für einen Auftritt (Moviecal) auch am Mikrofon geübt werden. 
Bei Nachfragen meldet euch gerne persönlich bei Doris Bigalski
AG´s am Mittwoch
Mittwoch 3. Kreativ AG

Teilnehmeranzahl: 16
Jahrgang: 5-8
Raum: Textilraum

Ihr habt Spaß daran, Dinge zu gestalten? Wir wollen mit euch zusammen aus ganz unterschiedlichen Materialien etwas herstellen. Vom Nähen und Drucken, bis zum Malen oder Kleben. Ob mit Papier, Stoff oder Ton und Holz, es ist für jede(n) etwas dabei! Bringt auch gerne eure eigenen Ideen und Projekte mit! Wir freuen uns auf euch!

AG´s am Donnerstag
Donnerstag 1. Betreuung

Teilnehmeranzahl: 20
Jahrgang: 5 / 6
Raum: U 26 / Freizeitbereich

In der Betreuung haben die Schüler die Möglichkeit die Hausaufgaben selbstständig anzufertigen. Für Fragen oder kleine Hilfestellungen ist eine Betreuung vor Ort. Die Überprüfung der Vollständigkeit der Hausaufgaben liegt in der Verantwortung der Erziehungsberechtigten.
Es besteht auch die Möglichkeit im Freizeitbereich zu spielen und zu Basteln, in der Bücherei zu lesen oder auf dem Schulhof zu spielen. 
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Donnerstag 2. Back AG
Teilnehmeranzahl: 16
Jahrgang: 5/6/7
Ort: Küche

In der Back-AG habt ihr die Möglichkeit, gemeinsam leckere Backwaren zuzubereiten und dabei viel Neues zu lernen und auszuprobieren. Die Arbeitsgemeinschaft bietet euch ein Angebot, um Spaß zu haben, kreativ zu sein und gleichzeitig wichtige Fähigkeiten im Umgang mit Lebensmitteln und Küchenutensilien zu entwickeln.

Während der AG lernt ihr verschiedene Rezepte kennen, zum Beispiel für Kuchen, Kekse, Brötchen, Brote oder Wraps. Dabei lernt ihr auch, wie man Teige richtig mischt, knetet, Zutaten abmisst und die Backzeit richtig einschätzt.

Außerdem fördert die Zusammenarbeit in der AG nicht nur die Koch- und Backfähigkeiten, sondern auch Teamarbeit und Verantwortungsbewusstsein. Gemeinsam zu backen macht Spaß und stärkt den Zusammenhalt. 

  AG´s am Donnerstag
Donnerstag 3. Fit für den Ossiloop 

Teilnehmeranzahl: 20    

Jahrgang: 5-10

Raum: neue Turnhalle

Ihr wollt euch mal richtig auspowern und etwas Abwechslung vom langen Sitzen in der Schule haben? Dann seid ihr bei der AG genau richtig.

Ziel der AG ist die Teilnahme am Ossiloop. 
              Das Forum ist von Montag-Donnerstag in der Zeit

von 13:00 – 13:50 Uhr geöffnet.
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Geocaching, auf Deutsch auch GPS-Schnitzeljagd genannt, ist eine Art Schatzsuche. Die Verstecke werden anhand geographischer Koordinaten im Internet veröffentlicht und können anschließend mithilfe eines GPS-Empfängers gesucht werden…

                                     Anmeldebogen zum Nachmittagsangebot

Klasse: ...............

Name: ......................................................................

Vorname: ................................................................

Hiermit melde ich mein Kind für die folgenden Nachmittagsveranstaltungen

im 2. Schulhalbjahr 2025/2026 an.

Wochentag, Nr. und Name der AG
                                            
         

Die Informationen zum Nachmittagsangebot habe ich zur Kenntnis genommen. 

Soweit mein Kind für eine der Veranstaltungen angemeldet wird, werde ich für eine regelmäßige Teilnahme sorgen.

__________________________________________

Unterschrift d. Erziehungsberechtigten      

__________________________________________

Unterschrift d. Schülers
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